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Liebe Handballerinnen und Handballer, liebe fleißigen Helferinnen und 
Helfer, liebe treuen Zuschauer,

zum Jahresende möchten wir euch im Namen des Vorstands des TSV 
Friesen Hänigsen Handball von Herzen danken.
Ihr alle – Spielerinnen und Spieler, engagierte Unterstützer und unsere 
großartigen Fans – seid es, die unseren Handballbereich lebendig, 
leidenschaftlich und erfolgreich machen.
Wir wünschen euch und euren Familien frohe und besinnliche 
Weihnachten, ruhige Tage im Kreise eurer Liebsten und viele schöne 
Momente.
Kommt gut und gesund ins neue Jahr 2026 – voller Tatkraft, Teamgeist 
und Freude am Handballsport.

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit euch auch im kommenden Jahr 
spannende Spiele, besondere Erlebnisse und ein starkes Miteinander zu 
erleben.

Euer
Vorstand TSV Friesen Hänigsen – Handball

Die 2. Damen des TSV Friesen Hänigsen freuen sich über neue 
Aufwärmshirts, die durch die großzügige Unterstützung von Beinsen 
Transporte GmbH, vertreten durch Petra Neubert und Axel Beinsen, 
sowie Steffis Eventcatering, vertreten durch Stefanie Düsterhöft-
Stendel, ermöglicht wurden. Beide regional verwurzelten Unternehmen 
tragen mit ihrem Engagement dazu bei, den Frauenhandball im Ort 
sichtbar zu stärken und optimale Rahmenbedingungen für Training und 
Spieltage zu schaffen. Die 2. Damen bedankt sich sehr herzlich für die 
wertvolle Förderung! Mit den neuen Shirts geht das Team – einheitlich 
ausgestattet und sichtbar unterstützt – motiviert in die kommende 
Saison. Auf den Aufwärmshirts ist die Hänigser "Skyline" mit bekannten 
Hotspots wie der "Bockwindmühle", der "Kaffeemühle" und dem 
"Förderturm" zu sehen. Auf dem Rücken sind personalisiert die 
Nachnamen abgedruckt. Da das Design analog der Damen I gestaltet 
ist, sind die Spielerinnen mannschaftsübergreifend gleich gekleidet, was 
den Zusammenhalt der beiden Mannschaften nun auch nach außen 
deutlich macht.

Neue Aufwärmshirts für Damen II Weihnachtsgrüße
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wE-Jugend behauptet sich stark am Spieltag

Spiel: TSV Friesen Hänigsen (5 : 2) HSG Hannover-West
Spiel: Garbsener SC (8 : 5) TSV Friesen Hänigsen
Spiel: Mellendorfer TV (8 : 9) TSV Friesen Hänigsen

Das erste Spiel war mehr so ein Aufwärmspiel. Auch wenn noch 
nicht alle bei der Sache waren oder sich noch nicht gefunden 
hatten, konnten wir das Spiel so gestalten, dass auch unsere 
neueren Spielerinnen in der Mannschaften sich ausprobieren und 
nach vorne gehen konnten.

Das Spiel gegen den Garbsener SC haben wir ärgerlicherweise 
verloren. Ärgerlich, da wir es auch hätten gewinnen können. Die 
Garbsener waren am Beginn des Spieltags auf dem dritten Platz, 
doch das Spiel hat gezeigt: wären wir konzentrierter bei der 
Sache gewesen, hätte das auch für uns ausgehen können.

Im letzten Spiel haben unsere Spielerinnen alles reingelegt. 
Nochmal so richtig gekämpft und zum Glück zum Schluss das Tor 
gemacht, Gegenangriff verteidigt und dann zählten einfach die 
letzten Sekunden runter. Ein Spiel, dessen Spannung bis jetzt 
noch bei mir nachwirken - Gänsehaut pur. Das war super 
spannend und den Sieg haben wir uns richtig erarbeitet und auch 
verdient.

Es bleibt nur zusagen, dass sich alle wieder ein gutes Stück 
weiterentwickelt haben. Vor allem unsere neueren Spielerinnen 
trauen sich mehr, gehen mehr rein und das ist schön zu sehen - 
gerne weiter so! Den Applaus von der Bank zum Schluss, haben 
sich alle redlich verdient!

Starke Leistung im Heimspiel

Nach den Herbstferien stand für unsere weibliche C-Jugend das 
erste Ligaspiel auf dem Programm. Zu Gast war der TuS 
Vinnhorst – und die Zuschauer in der Hänigser Sporthalle sollten 
ein spannendes, kämpferisches und bis zur letzten Sekunde 
offenes Handballspiel erleben.

Noch vor zwei Wochen, im Testspiel gegen den Lehndorfer TSV, 
hatte die Mannschaft eine alles andere als überzeugende 
Leistung gezeigt. „Das war unterirdisch“, lautete damals das 
ehrliche Fazit des Trainerteams. Umso gespannter war man nun, 
wie das Team nach den Ferien aus der Kabine kommen würde. 
Die Antwort gaben die Mädels eindrucksvoll auf dem Spielfeld.
Von Beginn an war zu spüren, dass sich die Friesen-Mädels viel 
vorgenommen hatten. Die Abwehr stand kompakt und 
unterstützte sich gegenseitig. Auch im Angriff lief der Ball deutlich 
flüssiger als zuletzt – mit cleverem Zusammenspiel, schönen 
Anspielen an den Kreis und gut getimten Würfen aus dem 
Rückraum erspielte sich das Team immer wieder gute Chancen.

Zur Halbzeit stand es 10:13 – alles war offen. Nach der Pause 
erwischten unsere Mädels den besseren Start. Doch Vinnhorst 
gab nicht auf und kämpfte um jedes Tor. In den letzten Minuten 
war die Spannung kaum zu überbieten. Beide Teams spielten mit 
offenem Visier, und jede Aktion wurde lautstark von den 
Zuschauern begleitet.

Als dann wenige Sekunden vor Schluss der entscheidende Treffer 
für Hänigsen fiel, war der Jubel riesig! Mit 27:26 sicherte sich die 
Mannschaft den ersten Sieg nach den Herbstferien – und zeigte 
dabei eine starke Reaktion auf das schwache Testspiel zuvor.
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Acht Mannschaften von den Grundschulen  aus Uetze, Otze, 
Burgdorf und Hänigsen traten am 24.11.2025 zu einem 
Handballturnier an, welches von der Handballsparte des TSV 
Friesen Hänigsen und der Grundschule Hänigsen ausgerichtet 
wurde. Nach 12 Vorrundenspielen standen die sechs Finalspiele 
fest. Viele Partien verliefen spannend bis zur letzten Sekunde, 
und so gab es mehrfach kräftigen Applaus für gelungene Tore, 
starke Abwehraktionen und großen Einsatz. Im Halbfinale 
zwischen Burgdorf und Hänigsen stand es am Ende 
Unentschieden und auch das Penalty-Werfen musste dreimal 
wegen Gleichstand durchgeführt werden, ehe Hänigsen mit dem 
letzten Tor von Emma Niewerth dann in das Finale einziehen 
konnte. Das Finale zwischen Uetze und Hänigsen entwickelte 
sich auch zum Krimi, der Sieger stand erst nach einem 
zweimaligen Penalty-Durchgang fest. Lehrkräfte, Eltern und 
Mitschüler feuerten ihre Teams an und machten das Turnier zu 
einem besonderen Gemeinschaftserlebnis.  

Insgesamt wieder eine fröhliche Stimmung und Atmosphäre in 
der Hänigser Ballspielhalle, wozu auch ein üppiges 
Obstfrühstück beitrug, welches von Gela Feldmann’s 
Bauernladen gesponsert worden war. Sportkoordinatorin 
Susanna Fabian hob den Stellenwert solch einer Veranstaltung 
hervor: „Ein toller Tag, der sich vom sonstigen Schulleben 
erheblich abhebt. Die Kinder lernen Regeln akzeptieren, sie 
haben mega Spaß und werden das nicht vergessen.“ „Werbung 
für den Handballsport und Nachwuchsgewinnung ist unser 
Antrieb“, sagte  Spartenleiter Jens Voltmer. Schulleiterin Frau 
Ackermann freute sich abschließend über die bestehende 
Kooperation mit den Friesen-Handballern und konnte dem Team 
von Hänigsen 1 den Siegerpokal aushändigen. Organisiert 
wurde das sportliche Ereignis von den Jugendwartinnen Sandra 
Schlichter und Bianca Puchta, die mit einer perfekten Planung 
und einem Helferstab von 15 Leuten für einen reibungslosen 
Ablauf sorgten. 
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